
Association de bénévoles, loi 1901 à but non lucratif, 
non confessionnelle, reconnue d’utilité sociale;  
Adhérente à la SFAP

Les Modules de formation

Formation initiale 
2023 

Pour devenir Accompagnant  
bénévole 

de

Personnes malades


Personnes en fin de vie

Personnes âgées


En Centre Hospitalier, 

Clinique, EHPAD ou à Domicile

Etre accompagnant c’est d’abord être prêt 
à consacrer gratuitement de son temps à 
des personnes gravement malade et en fin 
de vie, de tous âges et de toutes 
conditions sociales, ainsi qu’à leurs 
proches. 
Offrir une qualité d’écoute, une parole, un 
soutien, un accueil sans jugement, un lien 
avec le monde extérieur. 

Discrétion, confidentialité, respect de la 
personne et de ses proches. 

 www.passages-aix.fr 

Contact   06 95 88 95 98 

email   ecoute.pasg@me.com 

Modules. 
39 heures Thèmes Formateurs

4 février  
2023 
Module 1

- Fonctions de 
l’accompagnant 

- Ses motivations 
- Ses attentes

Formatrice 

Yolanda 
PINNA

11 mars 
2023 

Module 2

- Rester soi-même dans 
l’accompagnement.  

- Nos émotions, leurs 
émotions 

Formatrice 

Christine 
SORABELLA

25 mars 
2023 

Module 3 

- Les bases de l’écoute  
- La présence    
- Le silence dans 
l’accompagnement.  
- l’éthique 

Formatrice 

Florence 
POINSARD

Selon le cursus, choisir  deux dates dans 
le dépliant de la  formation continue 2023

Module 4 Option Programme FC

Module 5 Option  Programme FC 

Bilan de la formation 

Signature de la Charte

Psychologue 
puis 
Référente

Devenir accompagnant 
bénévole

FP
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Vous désirez devenir 
accompagnant bénévole

1- Formation-sensibilisation  

Ces journées vous feront rencontrer des 
accompagnants actifs : 

Pour choisir vos thèmes demandez le 
dépliant de la Formation continue > FC. 

Vous vous inscrirez par email avec vos 
coordonnées, la date des formations 
choisies : 

fcpassages@gmail.com 
 
Pour ces 2 journées de sensibilisation les 
frais sont de 40€ /jour.

Quand votre choix sera clair, vous pouvez à 
tout moment réserver votre place dans la 
formation initiale. 

2- Demandez un entretien 
dès octobre 2022, avec une responsable  

06 95 88 95 98  
ecoute.pasg@me.com 

Ce sera l'occasion pour vous d'obtenir des 
réponses personnalisées. 
Cet entretien permettra le lien entre votre 
objectif et la réalité de la fonction 
d’accompagnant. 

3- Cursus de formation initiale  
 
La Référente vous accompagnera tout au 
long de votre formation : pour les modalités, 
les stages pratiques, les évaluations et bilan, 
l’entretien avec la Psychologue, le groupe de 
parole, puis la validation finale.

Association Passages - BP 45 - 13602 Aix-en-Provence cedex 1

Tél.   06 95 88 95 98 - Mail   : ecoute.pasg@me.com -   Site : www.passages-aix.fr

Formation initiale

4- Inscription  
La participation aux frais pour le 
Cursus de Formation initiale est de 
120 € pour les 3 premiers modules, 
et 40 € pour les modules 
complémentaires FC.  
Nous accordons facilement des 
paiements échelonnés sans frais. 
Pour accéder aux activités et aux 
formations de Passages, vous devez 
avoir payé votre cotisation de 
membre, de 20€ pour 12 mois. 

Il vous sera délivré des attestations 
pour les journées de sensibilisation, 
le cursus de formation initiale. 
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